
De Noordzeeroute LF1 
 
Beschrijving België (+- 75 km) : 
 
DAMME – BRUGGE – OOSTENDE – MIDDELKERKE – NIEUWPOORT - DIKSMUIDE 
 
Deze route kan u starten even over de grens in het Nederlandse stadje Sluis, via het "Kanaal van 
Brugge naar Sluis" brengt deze route u langs : 
 

- Hoeke 
- Oostkerke 
- Damme 
- Koolkerke 
- Brugge 
 

Via het kanaal “Gent-Oostende” fietst u verder naar Plassendale langs de volgende plaatsen : 
 

- Moeren 
- Nieuwege 

 
Via het kanaal “Plassendale-Nieuwpoort” fietst u verder naar Nieuwpoort langs de volgende 
plaatsen : 
 

- Zandvoorde 
- Oudenburg 
- Snaaskerke 
- Leffinge 

 
Via de oude spoorlijn Nieuwpoort-Diksmuide fietst u verder naar Diksmuide via Ramskapelle en 
Pervijze. 
 
Vanuit Diksmuide kan u de LF1 verder volgen naar Frankrijk via de Ijzer. 
 
Het is mogelijk de VF (Vlaanderen Fietsroute) verder te volgen naar Ieper en verder (meer info 
zie LF6 Vlaanderen Fietsroute. 
 
 
Te zien onderweg : 
 

- het Middeleeuws stadje Sluis 
- het mooie Damme van Tijl Uilenspiegel 
- het prachtige Brugge 
- de Meetkerkse Moeren 
- de Abdij Van Oudenburg 
- de Dodengang in Diksmuide 
- de Ijzertoren in Diksmuide 

 
Bewegwijzering : Rechthoekige metalen bordjes van Toerisme Vlaanderen 
(LF1 of Vlaanderen Fietsroute) 
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